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Пояснительная записка

Природоведение имеет огромное значение в жизни нашего общества, в становлении и развитии личности ребенка. Учебный предмет «Природоведение» не только обобщает знания о природе, осуществляет переход от первоначальных представлений, полученных в дополнительном первом (I1) классе, I—IV классах, к систематическим знаниям по географии и естествознанию, но и одновременно служит основой для них.
Рабочая программа разработана для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) второго этапа обучения 5-6 классы.

Цель программы: обобщение знаний учащихся об окружающем мире, полученных при ознакомлении с предметами и явлениями, встречающимися в действительности; а также подготовка к дальнейшему усвоению уч-ся элементарных естествоведческих, биологических, географических и исторических знаний.

Основными задачами учебного предмета «Природоведение» являются:

· расширение кругозора школьников; повышение их адаптивных возможностей благодаря улучшению социальной ориентировки;

· обогащение жизненного опыта детей путем организации непосредственных наблюдений в природе и обществе, в процессе предметно – практической и продуктивной деятельности;

· систематизация знаний и представлений, способствующая повышению интеллектуальной активности учащихся и лучшему усвоению учебного материала по другим учебным дисциплинам;

· уточнение, расширение и активизация лексического запаса, развитие устной монологической речи;

· улучшение зрительного восприятия, зрительной и словесной памяти, активизация познавательной деятельности;

· активизация умственной деятельности (навыков планомерного и соотносительного анализа, практической группировки и обобщения, словесной классификации изучаемых предметов из ближайшего окружения ученика);

· систематизация знаний и навыков в междисциплинарных областях (краеведение, экология, гигиена, технология, экономика, труд).

Общая характеристика учебного предмета

Познание мира предполагает изучение системы взаимосвязанных дисциплин, обеспечивающих преемственность содержания. Курс природоведения имеет много смежных тем с биологией, историей, русским языком, чтением, математикой, изобразительным искусством, СБО и другими предметами.
Учитывая задачи АООП, данная рабочая программа предусматривает повторяемость материала (в разных формах и объеме). Ряд тем постепенно усложняется и расширяется от 5 к 9 классу, что способствует более прочному усвоению элементарных знаний умственно отсталыми учащимися.
Учебный материал распределен следующим образом:
· сообщение элементарных знаний о живой и неживой природе;

· демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природой;

· формирование специальных и общеучебных умений и навыков;

· воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство с основными направлениями природоохранной работы.

Основной, главной формой организации учебного процесса является урок (вводные уроки, уроки изучения нового материала, комбинированные уроки, уроки формирования умений, уроки проверки, контроля и коррекции, уроки повторения изученного материала, обобщающие уроки).

Описание места учебного предмета в учебном плане

Учебный предмет «Природоведение» входит в предметную область «Естествознание» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и реализуется в 5 и 6 классах в объеме 
136 часов за курс второго этапа:

5 класс – 68 часов (2 часа в неделю, 34 учебные недели)

6 класс – 68 часов (2 часа в неделю, 34 учебные недели)

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета

Освоение учебного предмета «Природоведение» обеспечивает достижение обучающимися с умственной отсталостью двух видов результатов: личностных и предметных.

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью в культуру, овладение ими социокультурным опытом.

Личностные результаты включают индивидуально личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки.

Предметные результаты включают освоенные обучающимися знания и умения курса природоведения, готовность их применения.

На основе АООП определено два уровня овладения предметными результатами:                                                                                                      

Минимальный                                                                                           Достаточный
	узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях

иметь представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире

относить изученные объекты к определенным группам (осина

– лиственное дерево леса) называть сходные

объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой
 группе (полезные ископаемые).

соблюдать режим дня, правила личной гигиены и здорового образа жизни,
понимать
их значение в жизни человека.  Соблюдать элементарные правила безопасного поведения в
природе и обществе (под  контролем взрослого); выполнять несложные задания

под контролем учителя;
	узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных условиях, знать способы получения необходимой информации об изучаемых объектах по заданию педагога;

иметь представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире;

относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных оснований для классификации (клевер ― травянистое дикорастущее растение; растение луга; кормовое растение; медонос; растение, цветущее летом);

называть сходные по определенным признакам объекты из тех, которые были изучены на уроках, известны из других источников; уметь объяснять свое решение;

выделять существенные признаки групп объектов;

знать и соблюдать правила безопасного поведения в природе и обществе, правила здорового образа жизни;

вступать в беседу; обсуждать изученное; проявлять желание рассказать о предмете изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте;

выполнять здания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и итогового контроля), осмысленно оценивать свою работу и работу одноклассников, проявлять к ней ценностное отношение, понимать замечания, адекватно

воспринимать похвалу;

	адекватно оценивать свою работу, проявлять к ней ценностное отношение, понимать оценку педагога.
	совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношении изученных объектов и явлений; выполнять
доступные
возрасту природоохранительные  действия;

осуществлять
деятельность
по
уходу   за комнатными
и          культурными растениями


Содержание учебного предмета «Природоведение»
Программа по природоведению состоит из шести разделов: «Вселенная», «Наш дом — Земля», «Есть на Земле страна Россия», «Растительный мир», «Животный мир», «Человек».
При изучении раздела «Вселенная» учащиеся знакомятся с Солнечной системой: звездами и планетами, историей исследования космоса и современными достижениями в этой области, узнают о значении Солнца для жизни на Земле и его влиянии на сезонные изменения в природе. Учитель может познакомить школьников с названиями планет, но не должен требовать от них обязательного полного воспроизведения этих названий.
В разделе «Наш дом ― Земля» изучаются оболочки Земли — атмосфера, литосфера и гидросфера, основные свойства воздуха, воды, полезных ископаемых и почвы, меры, принимаемые человеком для их охраны. Этот раздел программы предусматривает также знакомство с формами поверхности Земли и видами водоемов.
Раздел «Есть на Земле страна Россия» завершает изучение неживой природы в V классе и готовит учащихся к усвоению курса географии. Школьники знакомятся с наиболее значимыми географическими объектами, расположенными на территории нашей страны (например: Черное и Балтийское моря, Уральские и Кавказские горы, реки Волга, Енисей, и др.). Изучение этого материала имеет ознакомительный характер и не требует от учащихся географической характеристики этих объектов и их нахождения на географической карте. При изучении этого раздела уместно опираться на знания учащихся о своем родном крае.
Более подробное знакомство с произрастающими растениями и обитающими животными, как в целом в России, так, в частности, и в своей местности дети познакомятся при изучении последующих разделов.
Раздел «Человек» включает простейшие сведения об организме, его строении и функционировании. Основное внимание требуется уделять пропаганде здорового образа жизни, предупреждению появления вредных привычек и формированию необходимых санитарно- гигиенических навыков.
В процессе изучения природоведческого материала учащиеся должны понять логику курса: Вселенная — Солнечная система — планета Земля. Оболочки Земли: атмосфера (в связи с этим изучается воздух), литосфера (земная поверхность, полезные ископаемые, почва), гидросфера (вода, водоемы).

От неживой природы зависит состояние биосферы: жизнь растений, животных и человека. Человек — частица Вселенной.

Такое построение программы поможет сформировать у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) целостную картину окружающего мира, показать единство материального мира, познать свою Родину как часть планеты Земля.

6 класс
Растительный мир Земли. Живая природа. Биосфера: растения, животные, человек. Разнообразие растительного мира на нашей планете. Среда обитания растений (растения леса, поля, сада, огорода, луга, водоемов). Дикорастущие и культурные растения. Деревья, кустарники, травы. Деревья. Деревья лиственные (дикорастущие и культурные, сезонные изменения, внешний вид, места произрастания). Деревья хвойные (сезонные изменения, внешний вид, места произрастания). Кустарники (дикорастущие и культурные, сезонные изменения, внешний вид, места произрастания). Травы (дикорастущие и культурные) Внешний вид, места произрастания. Декоративные растения. Внешний вид, места произрастания.
Лекарственные растения. Внешний вид. Места произрастания. Правила сбора лекарственных растений. Использование. Комнатные растения. Внешний вид. Уход. Значение. Растительный мир разных районов Земли (с холодным, умеренным и жарким климатом.). Растения, произрастающие в разных климатических условиях нашей страны. Растения своей местности: дикорастущие и культурные. Красная книга России и своей области (края).
Животный мир Земли. Разнообразие животного мира. Среда обитания животных. Животные суши и водоемов. Понятие животные: насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, млекопитающие. Насекомые. Внешний вид. Место в природе. Значение. Охрана.
Рыбы. Внешний вид. Среда обитания. Место в природе. Значение. Охрана. Рыбы, обитающие в водоемах России и своего края.
Птицы. Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Значение. Охрана. Птицы своего края. Млекопитающие.
Внешний
вид.
Среда
обитания.
Образ
жизни.
Значение.
Охрана. Млекопитающие животные своего края.
Животные рядом с человеком. Домашние животные в городе и деревне. Домашние питомцы. Уход за животными в живом уголке или дома. Собака, кошка, аквариумные рыбы, попугаи, морская свинка, хомяк, черепаха. Правила ухода и содержания. Животный мир разных районов Земли (с холодным, умеренным и жарким климатом). Животный мир России. Охрана животных. Заповедники. Красная книга России. Красная книга своей области (края).
Человек. Как устроен наш организм. Строение. Части тела и внутренние органы. Как работает (функционирует) наш организм. Взаимодействие органов. Здоровье человека (режим, закаливание, водные процедуры и т. д.). Осанка (гигиена, костно-мышечная система). Гигиена органов чувств. Охрана зрения. Профилактика нарушений слуха. Правила гигиены. Здоровое (рациональное) питание. Режим. Правила питания. Скорая помощь (оказание первой медицинской помощи). Помощь при ушибах, порезах, ссадинах, ожогах, обморожении. Профилактика простудных заболеваний. Обращение за медицинской помощью. Медицинские учреждения своего города (поселка, населенного пункта). Телефоны экстренной помощи. Специализация врачей. 
Календарно-тематический план
	№  

урока
	Тема урока 
	Количество 
часов
	Дата проведения

	
	I ч. (17 ч)
	
	

	
	Введение (1ч)
	
	

	1.
	Живая природа: растения, животные, человек.
	1
	03.09

	
	Растительный мир (16ч)
	
	

	2.
	Разнообразие растительного мира на нашей планете
	1
	07.09

	3.
	Среда обитания растений.
	1
	10.09

	4.
	Строение растений.
	1
	14.09

	5.
	Дикорастущие и культурные растения: деревья, кустарники, травы.
	1
	17.09

	6.
	Лиственные растения.
	1
	21.09

	7.
	Хвойные деревья.
	1
	24.09

	8.
	Дикорастущие кустарники.
	1
	28.09

	9.
	Культурные кустарники.
	1
	01.10

	10.
	Травы.
	1
	05.10

	11.
	Декоративные растения.
	1
	08.10

	12.
	Лекарственные растения.
	1
	12.10

	13.
	Комнатные растения. Уход за комнатными растениями.
	1
	15.10

	     14.
	Растительный мир разных районов Земли.
	1
	19.10

	15.
	Растения нашей страны.
	1
	22.10

	16.
	Растения своей местности: дикорастущие и культурные.
	1
	26.10

	17.
	Красная книга России и вашей области (края).
	1
	29.10

	
	II ч. (15ч)
	
	

	
	Животный мир (34 ч)
	
	

	18.
	 Разнообразие животного мира. 
	1
	09.11

	19.
	 Среда обитания животных. Животные суши и водоемов.
	1
	12.11

	20.
	 Животные: насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, млекопитающие.
	1
	16.11

	21.
	 Насекомые.
	1
	19.11

	22.
	Бабочки, стрекозы, жуки.
	1
	23.11

	23.
	Кузнечики, муравьи, пчелы.
	1
	26.11

	24.
	Рыбы.
	1
	30.11

	25.
	Морские и речные рыбы.
	1
	03.12

	26.
	Земноводные. Лягушки. Жабы.
	1
	07.12

	27.
	Пресмыкающиеся. Змеи, ящерицы, крокодилы.
	1
	10.12

	28.
	Птицы.
	1
	14.12

	29.
	Ласточки, скворцы, снегири, орлы.
	1
	17.12

	30.
	Лебеди, журавли, чайки.
	1
	21.12

	31.
	Птицы вашего края. Охрана птиц.
	1
	24.12

	32.
	Млекопитающие.
	1
	28.12

	
	III ч. (19ч)
	
	

	33.
	Млекопитающие суши.
	1
	11.01

	34.
	Млекопитающие морей и океанов.
	1
	14.01

	35.
	Домашние животные в городе и деревне.
	1
	18.01

	36.
	Сельскохозяйственные животные: лошади.
	1
	21.01

	37.
	Сельскохозяйственные животные: коровы.
	1
	25.01

	38.
	Сельскохозяйственные животные: козы, овцы, свиньи.
	1
	28.01

	39.
	Домашние птицы: куры, утки, индюки.
	1
	01.02

	40.
	Уход за животными в живом уголке или дома.
	1
	04.02

	41.
	Аквариумные рыбки.
	1
	08.02

	42.
	Канарейки, попугаи.
	1
	11.02

	43.
	Морские свинки, хомяки, черепахи.
	1
	15.02

	44.
	Домашние кошки.
	1
	25.02

	45.
	Собаки.
	1
	01.03

	46.
	Животные холодных районов Земли.
	1
	04.03

	47.
	Животные умеренного пояса.
	1
	11.03

	48.
	Животные жарких районов Земли.
	1
	15.03

	49.
	Животный мир нашей страны.
	1
	18.03

	50.
	Охрана животных. Заповедники. Красная книга России.
	1
	22.03

	51.
	Животные вашей местности. Красная книга области.
	1
	25.03

	
	IV ч. (14 ч)
	
	

	
	Человек (12 ч)
	
	

	52.
	Как устроен наш организм.
	1
	05.04

	    53.
	Как работает наш организм.
	1
	08.04

	54.
	Здоровый образ жизни человека.
	1
	12.04

	55.
	Осанка.
	1
	15.04

	56.
	Органы чувств.
	1
	19.04

	57.
	Правила гигиены и охрана органов чувств.
	1
	22.04

	58.
	Здоровое питание.
	1
	26.04

	59.
	Дыхание. Органы дыхания. Гигиена дыхания.
	1
	28.04

	60.
	Оказание первой медицинской помощи.
	1
	06.05

	61.
	Профилактика простудных заболеваний. 
	1
	13.05

	62.
	Специализация врачей.
	1
	17.05

	63.
	Медицинские учреждения нашего города. Телефон экстренной помощи.
	1
	20.05

	
	Повторение (2 ч)
	
	

	64
	Обобщающий урок. Неживая природа.
	1
	24.05

	65.
	Обобщающий урок. Живая природа.
	1
	27.05


Учебно-методическое обеспечение учебного предмета.

1.Природоведение. 6 класс/Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/ Т.М.Лифанова, Е.Н.Соломина- 6-е издание. М.: Просвещение,2019 г.-191 с.

2. Методические рекомендации по природоведению.5-6 класс./Т.М.Лифанова, Е.Н.Соломина.М.: Просвещение,2017 г.

1

